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Vuosaari: Aika: Keskivikko 18.11.2026 klo 17.30–19.30 

   Paikka: Ruotsinkielinen nuorisotalo Rastis, Ulapparaitti 6

Kontula: Aika: Keskiviikko 16.12.2026 klo 17.30–19.30

   Paikka: Kivikon nuorisotalo, Kivikonkaari 21

Mitä päivä tarjoaa perheellesi?

Miten nuoria rekrytoidaan rikolliseen toimintaan? Mitkä ovat tämän päivän 
ilmiöt Itä-Helsingissä ja pääkaupunkiseudulla? Miten vanhempana voi tunnistaa 
huolen merkkejä ja tukea omaa nuorta?

• Poliisin katsauksen nuorten rikollisuuden nykytilanteeseen sekä  
ajankohtaista tilasto- ja ilmiötietoa.

• Aseman Lasten puheenvuoron siitä, miten nuoret voivat ajautua rikolliseen 
toimintaan sekä tietoa päihteistä ja niiden vaikutuksista.

• Sosiaalityö ja perheneuvola : Mitä tehdä, kun nuoresta herää huoli? Tietoa 
palveluista, käytännön toimintaohjeita vanhemmille sekä näkökulmia 
nuoren ja vanhemman välisen vuorovaikutuksen vahvistamiseen.

Tilaisuus tarjoaa mahdollisuuden kysyä asiantuntijoilta, keskustella aiheesta sekä 
saada keinoja nuoren tukemiseen arjessa.

Tulkkaus somaliksi, Irakin arabiaksi, englanniksi ja venäjäksi.
Lapsille lastenhoito mahdollisuus ja pientä purtavaa tarjolla. (0€)

Lisätietoja koordinoivilta nuoriso-ohjaajilta: 

Heidi Saukkonen (040 541 9246) & Hadi Baghbani (040 182 3827)

Nuoruus ja 
rikollisuus:
Tietoa, tukea 
ja keskustelua 
huoltajille
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Nordsjö: Tid: Onsdag 18.11.2026 kl. 17.30–19.30    

   Plats: Ungdomsgården Rastis, Ulappastråket 6

Gårdsbacka: Tid: Onsdag 16.12.2026 klo 17.30–19.30

   Plats: Stensböle ungdomsgård, Kivikonkaari 21

Vad erbjuder dagen för din familj?

Hur rekryteras unga till kriminell verksamhet? Vilka är de aktuella fenomenen i 
östra Helsingfors och huvudstadsregionen? Hur kan du som förälder upptäcka
tecken på oro och stödja din egen ungdom?

• Polisens översikt över nuläget inom ungdomsbrottsligheten samt aktuell
statistik och information om rådande fenomen.

• Aseman Lapset rf:s anförande om hur unga kan dras in i kriminell
verksamhet samt information om rusmedel och deras påverkan.

• Socialtjänsten och familjerådgivningen: Vad kan man göra när man
känner oro för en ungdom? Information om tjänster, praktiska råd och
anvisningar för föräldrar samt perspektiv på hur samspelet mellan ungdom
och förälder kan stärkas.

Evenemanget erbjuder en möjlighet att ställa frågor till sakkunniga, diskutera
ämnet och få verktyg för att stödja unga i vardagen.

Tolkning till somaliska, irakisk arabiska, engelska och ryska.
Barnpassning och lätt tilltugg erbjuds. (0 €)

Mer information fås av de koordinerande ungdomsledarna:Heidi 

Saukkonen (040 541 9246) & Hadi Baghbani (040 182 3827)

UNGDOM OCH 
KRIMINALITET:
INFORMATION,
STÖD OCH 
SAMTAL FÖR 
VÅRDNADSHAVARE. 
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Vuosaari: Date: Wednesday, 18 November 2026, 5:30–7:30 pm

   Venue: Rastis Youth Centre, Ulapparaitti 6

Kontula:  Date: Wednesday, 16 December 2026, 5:30–7:30 pm 

   Venue: Kivikko Youth Centre, Kivikonkaari 21

• The Police: An overview of the current situation regarding youth crime, 
including the latest statistics and information on emerging trends.

• Aseman Lapset (Children of the Station): Insights into how young people
can become involved in criminal activities, as well as information about
substance use and its effects.

• Social Services and Family Counselling: What can you do when you become
concerned about your child? Information about available support services, 
practical advice for parents, and ways to strengthen communication and 
interaction between young people and their parents.

The event offers an opportunity to ask questions, discuss these important topics
with experts and gain practical tools to support your child in everyday life.

Interpretation available in Somali, Iraqi Arabic, English and Russian.
Childcare and light refreshments will be provided.
Participation is free of charge (0 €).

Further information: coordinating youth worker 

Heidi Saukkonen (040 541 9246) & Hadi Baghbani (040 182 3827)

Youth and Crime: 
Information, 
Support and 
Discussion for 
Parents and Guardians

How are young people recruited into criminal activities? What are the current
trends and phenomena in eastern Helsinki and the Helsinki metropolitan
area? How can parents recognize signs of concern and support their own
young people?

What does this event offer your family?
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Вуосаари:  Время: Среда 18.11.2026 17.30–19.30 

    Место: Молодежный центр Rastis, Ulapparaitti 6

Контула:  Время: Среда 16.12.2026 17.30–19.30

    Место: Молодежный центр Kivikko, Kivikonkaari 21

На встрече обсудим:

• Как подростков вовлекают в преступную деятельность и какие признаки 
важно заметить?

• Что происходит в Вуосаари и столичном регионе?
• Что родителям нужно знать о психоактивных веществах и их 

воздействии?
• Как укрепить взаимопонимание с подростком?
• Что делать и куда обращаться, если вы беспокоитесь о своём ребёнке?

На встрече выступят представители полиции, организации Aseman Lapset, 
социальной службы и семейной консультации. Вы сможете задать вопросы, 
обсудить свои опасения и получить практические рекомендации для
поддержки подростка в повседневной жизни.

Для маленьких детей предусмотрен присмотр, для участников — лёгкие
закуски. Участие бесплатное. На встрече будет устный перевод на русский
язык.

Вопросы? Свяжитесь с координаторами молодёжной работы:

Heidi Saukkonen (040 541 9246) & Hadi Baghbani (040 182 3827)

Как поддержать 
подростка и 
вовремя 
заметить 
тревожные 
сигналы?
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Faahfaahin dheeraad ah:

Heidi Saukkonen (040 541 9246) & Hadi Baghbani (040 182 3827)

Ka hortagga
dembiyada
dhallinyarada:

Macluumaad iyo wada-sheekeysi ku socda
waalidiinta!
Vuosaari:  Waqtiga: 18.11.2026 saacadda 17.30–19.30 
    Goobta: Ungdomsgården Rastis, Ulapparaitti 6

Kontula:            Waqtiga: 16.12.2026 saacadda 17.30–19.30
    Goobta: Kivikon nuorisotalo, Kivikonkaari 21

Muxuu yahay barnaamijka maalinta?

Sidee dhallinyarada loogu soo jiitaa looguna adeegsadaa dambiyada? Maxay
yihiin arrimaha maanta ka jira Vuosaari iyo guud ahaan caasimadda? Sidee
adigoo waalid ah u aqoonsan kartaa calaamadaha walaaca leh, una taageeri
kartaa dhalinyarada?

• Booliis: Warbixin ku saabsan xaaladda hadda ee dambiyada dhallinyarada iyo
xogta ugu dambaysa ee tirakoobyada iyo arrimaha la xiriira.

• Aseman Lapset: Sida dhallinyaradu ugu dhex dhici karaan dambiyada iyo
macluumaad ku saabsan maandooriyaha iyo saameyntiisa.

• Sosiaalityö ja perheneuvola : Maxaa la samayn karaa marka aad ka 
welwesho dhallinyarada? Waxaad heli doontaa macluumaad ku saabsan
adeegyada, talooyin wax ku ool ah oo loogu talagalay waalidiinta iyo
hababka loo xoojin karo wada-hadalka iyo xiriirka ka dhexeeya dhallinyarada
u dhexeya iyo waalidka.

Turjumaad af-Soomaali. Carruurta waxaa loo diyaariyey xannaano, 
waxaana la bixinayaa cunto fudud.  (0€)
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(Vuosaari):فوساري
 17:30–19:30الساعة،2026نوفمبر18الأربعاء:التوقيت
Ungdomsgårdenالموقع Rastis :،Ulapparaitti 6

 (Kontula):كونتولا
17:30–2026،19:30ديسمبر16الأربعاء:التوقيت
Kivikonkaari 21،(Kivikon nuorisotalo)كيفيكوشبابمركز:الموقع

ما الذي يحمله اليوم لعائلتك؟
كيف يتم استدراج الشباب إلى الأنشطة الإجرامية؟ وما هي الاتجاهات الراهنة في منطقة فوساري 

((Vuosaariذيرية وتقديم ومنطقة هلسنكي الكبرى؟ وبصفتك ولي أمر، كيف يمكنك التعرف على العلامات التح

الدعم لطفلك؟

نظرة عامة من منظور الشرطة على الوضع الراهن لجنح الأحداث، إلى جانب بيانات إحصائية محدثة •

.ومعلومات حول الاتجاهات الناشئة
ة يتناول كيفية انجرار الشباب إلى الأنشط(Aseman Lapset)"أسمان لابست"عرض تقديمي من منظمة •

.الإجرامية، إلى جانب معلومات حول المواد المسكرة وتأثيراتها

لومات ماذا تفعل عندما يساورك القلق بشأن شاب أو فتاة؟ مع: الخدمة الاجتماعية والاستشارات الأسرية•

حول الخدمات المتاحة، وتوجيهات عملية للآباء والأمهات، ورؤى حول تعزيز التفاعل بين الأبناء 

.ووالديهم

اب في حياتهم هذا الحدث فرصةً لطرح الأسئلة على الخبراء، ومناقشة الموضوع، والتعرّف على سُبل دعم الشب

.اليومية

ة الأطفال ووجبات كما تتوفر رعاي. تتوفر خدمات الترجمة الفورية إلى الصومالية والعربية العراقية والإنجليزية
.خفيفة لهم مجانا

 Heidi:للمزيد من المعلومات، يرجى الاتصال بمستشاري الشباب المنسقي   
(0405419246) Saukkonen  

0401823827)( (Baghbani Hadi)وهادي باغبان 

:الشباب والجريمة

معلومات ودعم 

ونقاشات لأولياء 
الأمور
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