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Daniel Nwagu

Danil Denisov saapui 17.48, poistui 19.20
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Jasmine Lam

Jing Le Leena Xu

Karl-Fredrik Spolander

Kasimir Jarvinen

Kasper Kuivalainen POISSA
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Krishna Kartheek Reddy Kandi

Lauri Taipale
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Maida Abdi

Mark lkonen
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Varajasenet sijaantulojarjestyksessa:

Juho Kaski

Valle Maila POISSA

Aisha Moro

Lilja Hyppola

Ehan Wadud saapui 17.30, poistui 17.53

Kaupungin toimialojen ja keskushallinnon pysyvat asiantuntijat:

Katri Kairimo
Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala

Mari Vaist6
Sosiaali- ja terveystoimiala

Hanna-Maija Rama
Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala

Asiantuntija POISSA
Kaupunkiympdristén toimiala

Hannu Hyttinen POISSA
Kaupungin kanslia

Henna Vasara
Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala

Tuomas Mikkola
Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala

Mira Honkaniemi/ siht.
Kulttuuri ja vapaa-ajan toimiala
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1. Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden
toteaminen seka muistiontarkastajien valinta

Paatosehdotus

Nuorisoneuvosto paattaa todeta kokouksen laillisesti koolle
kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Samalla nuorisoneuvosto
valitsee muistiontarkastajiksi Jing Le Leena Xu ja Juho Kaski.

Varajasenet Juho Kaski, Aisha Moro, Lilja Hyppdla ja Ehan
Wadud ovat sijaantulojarjestyksessa kokouksessa
aanioikeutettuja jasenia.

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

Todettiin kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus. Valittiin
muistiontarkastajat ja todettiin, ettéa varajasenet ovat
sijaantulojarjestyksessa paatdsvaltaisia jasenia.
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2. limoitusasiat

Paatosehdotus

Nuorisoneuvosto paattaa merkita seuraavat ilmoitusasiat
tiedoksi.

Menneet tapahtumat:

4.8 Kouluruokailu-tyopaja

5.8 Yuki Kimuran vierailu

17.8 Viimsin nuorisovaltuuston vierailu

19.8 Demokratiadrinkit: Nuoret ja demokratia -

tapahtuma

19.—21.8. U-LYNC nuorten konferenssi Oslossa

e 24 .8 japanilaisten opettajien ja opiskelijoiden
tapaaminen

e 26.8. Nuorten nakokulmat

likennejarjestelmasuunnittelussa -tilaisuus

Tulevat tapahtumat:

7.9. Neuvostojen ja neuvottelukuntien tapaaminen
14.9. Lyk-tapaaminen

9.10. Lappilaisten nuorisovaltuustojen vierailu
10.-17.10 Aarhusilaisten nuorisovaihto

6.—8.11. Nuorisoneuvoston leiri

Lautakuntakuulumiset

Valtuustokuulumiset

Teemaryhmat

UNICEF:n Lapsiystavallinen kunta -koordinaatioryhma
Harrastamisen Suomen malli -ohjausryhma
Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Helsingin kouluterveyskyselyryhma

Esittelija

Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko
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3. Omastadin arviointi ja kehittaminen

Paatosehdotus

Nuorisoneuvostolle esitellaan Helsingin kaupungin Omastadi
malli eli helsinkildisten osallistuvan budjetoinnin malli.
Nuorisoneuvostoa osallistetaan Omastadin arviointiin ja
kehittamiseen liittyen.

Esittelijat Virve Vakiala ja Janne Lodewijks.

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

Nuorisoneuvostolle esiteltin Omastadin tavoitteita ja
hankkeen tulevaa suuntaa. Nuorisoneuvostoa kuultiin
Omastadi-hankkeen kehittamiseen liittyen mentimeter- ja
ryhmatydskentelyn keinoin.

Nuorisoneuvosto kommentoi ja kertoi omia kokemuksiaan
mm. siitd milla tavalla on ollut mahdollisuus osallistua
omastadiin ja kuinka monella on ollut mahdollisuus aanestaa
omastadissa koulupaivan aikana. Noin puolet paikalla
olevista jasenista ilmoittivat osallistuneensa aanestykseen
koulullaan. Erityisesti omastadin ehdotusvaiheeseen tulisi
panostaa, silla tasta vaiheesta moni ei tiennyt.

Nuorisoneuvoston jasenet toivat keskustelussa esille omia
ajatuksiaan aiheeseen liittyen.

Yhtena ajatuksena esitettiin, etta omastadi aanestys voisi olla
jokaiselle pakollinen osa koulupaivaa, eli osallistuminen olisi
jokaisen koululaisen velvollisuus. Nuorisoneuvosto nosti
useassa puheenvuorossaan myos markkinoinnin tarkeyden —
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voisiko omastadi markkinointia mm. elavoittaa, panostaa sen
oikea-aikaisuuteen ja tehda ennakkomarkkinointia? Suorana
ideana puheenvuoroissa nousivat erilaiset sometrendit esim.
"get ready with me -videot”, joiden tyylia voisi hyddyntaa
nuorille suunnatussa markkinoinnissa.

Puheenvuoroissa nostettiin tarkeana huomiona nuorten
osallistamisen ympariston huomioiminen eli tilanteet seka
tilat, missa nuoria osallistetaan esim. ideointiin ja
aanestamiseen. Kouluissa tapahtuva toiminta omastadiin
littyen jakoi hieman mielipiteita. Joillekin kouluissa tapahtuva
toiminta on haasteellista osallistumisen kannalta ja osan
mielesta oppitunnit toimivat hyvin esim. aanestystilanteisiin.
Omastadi vaiheita voisi toteuttaa kouluissa myos
porrastetusti ja ohjeistetusti, eli isompina yhteisina
tempauksina esim. koulun liikkuntasaleissa hyvan
ohjeistuksen saattelemana.

Jos ehdotus ei mene lapi, mités sitten? Jatkossa, olisi
tarkeda huomioida nuorten muut vaikuttamisen vaylat ja
mahdollisuudet. Nuoria voisi tukea enemman siina
vaiheessa, jos jokin nuorten ehdottama tai nuoria kiinnostava
ehdotus ei mene lapi. Auttaa nuoria selvittamaan, mita kautta
kyseista asiaa voisi muuten yrittaa edistaa, jos mahdollista —
tama vahvistaisi nuorten uskoa ja intoa vaikuttamiseen.

Asiakohdassa nuorisoneuvostolta kysyttiin ajatuksia
osallistumisen tavoitteisiin liittyen - mita osallistumisessa
pitaisi tavoitella? Laajaa osallistumista vai kohdennettua
yhdenvertaisuutta?

Puheenvuoroissaan neuvoston jasenet toivat esille, etta
omastadi-hankkeen prosessi on liian hidas, prosessi kestaa
liian pitkaan nuorten nakokulmasta. Myoskaan, joka vuosi ei
tarvitsisi olla osallistuvaa budjetointia, mutta silloin kuin
jarjestetaan niin sen kuuluisi olla kaikille avointa, mutta
erityisesti huomioiden heikommassa asemassa olevat
ihmisryhmat. Kaupungin tulisi tukea niita keilla on heikommat
mahdollisuudet osallistua.

Neuvostolta kysyttiin nakokulmia myos aloiteosallisuuteen vs.
strategiseen valintaan liittyen - toivovatko nuoret
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mahdollisuutta ennemmin avoimeen ideointiin vai
strategisesti johdettuun suunnitteluun. Useammassa
puheenvuorossa kannatettiin ennemmin osallistuvan
budjetoinnin lahtokohtaista ajatusta eli toiminnan
avoimuuteen ja vapaaseen ideointiin liittyen.

"Olisi hieman outoa, jos kaupunki alkaisi raajamaan ihmisten
ideointia ja ehdotuksia osallistuvassa budjetoinnissa”.

Esittelyssa tuotiin esille, etta ehdotukset saattavat olla
vuosittain hyvin samanlaisia eli ideoinnin strateginen
johtaminen voisi olla tdssa suhteessa perusteltua. Tahan
otettiin kuitenkin kantaa kommentin muodossa: ”jos toistuvia
samanlaisia ehdotuksia tulee vuosittain, niin olisi hyvéa miettia
ennemmin sitéd, mista se johtuu ja kuinka tdhéan reagoidaan,
sen sijaan, eftté ideointia yritetdan jollain tapaa kontrolloida”
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4. Ryhman hyvinvoinnin arviointi -kyselyn lapikaynti

Paatosehdotus

Nuorisoneuvostolle esitelladn ryhman hyvinvoinnin arvioinnin
tuloksia. Nuorisoneuvosto kay keskustelua tuloksista ja
suunnittelee toimenpiteita tuloksiin liittyen.

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

Nuorisoneuvostolle esiteltiin ryhman hyvinvoinnin arvioinnin
tulokset. Kyselyssa on kysytty mm.:

¢ onko nuorisoneuvoston toiminta mukavaa,
onko ryhmassa turvallinen ja positiivinen ilmapiiri,
koetko olevasi osa ryhmaa,
oletko saanut kavereita tai ystavia,
oletko saanut apua tai tukea muilta,
oletko oppinut uusia asioita tai taitoja
nuorisoneuvostotoiminnan aikana ja
e mika on parasta nuorisoneuvostotoiminnassa?

Tulokset olivat Iahtékohtaisesti ilahduttavan hyvat, mutta
koska jasenet eivat viela taysin tunne toisiaan, niin pienia
"klikkiytymisia” on paassyt tapahtumaan ja yhteisty6 hakee
osittain luonnollisesti viela paikkaansa. Kyselyn tuloksissa
kuitenkin myos ilmenee, etta parasta toiminnassa on
ymparilla olevat henkilot, vaikuttaminen ja verkostoituminen
uusien ihmisten kanssa.

Puheenjohtajisto muistutti, etta vaikka tulokset ovat todella
hyvia, niin on hyva tarkastella niita muutamia kohtia, joista
negatiivista palautetta oli annettu. Puheenjohtaja esitteli
hallituksen suunnittelemia toimenpiteita. Yksi toimenpiteista
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on arvottu istumajarjestys jokaisessa nuorisoneuvoston
kokouksissa, jotta jasenet tutustuisivat paremmin toisiinsa ja
toisena toimenpiteenad neuvosto voisi jarjestaa mm.
useammin yhteisia hengausiltoja. Puheenjohtajisto esitti
puheenvuoroissaan myds jokaisen velvollisuuden ja vastuun
kunnioittavassa kohtaamisessa, yhdenvertaisessa
kayttaytymisessa ja siina, ettei kukaan jaa yksin — somessa
etta fyysisissa kokoontumisissa.

Keskustelu avattiin ja nuorisoneuvosto suunnitteli
toimenpiteita tuloksiin liittyen.

Ehdotukset "enemman hengausiltoja Kisiksella” seka
"enemman ryhmayttavaa toimintaa”, sai paljon kannatusta
nuorisoneuvoston jasenilta.

Hallituksen paattama toimenpidejarjestely
istumajarjestyksesta koettiin myos hyvaksi ja kokeilu oli
todella mieluisa suurelle osalle nuorisoneuvoston jasenia.
Arvottua istumajarjestysta kannatetaan jatkossakin. "Kiva
vaihtaa ajatuksia uusien ihmisten kanssa.”

Lopuksi puheenjohtajisto kertoi olevansa avoin uusille ideoille
ja yhteisollisyytta vahvistaville kokeiluille, jos niita tulee
myodhemmin mieleen.

"Melkein kaikki kyselyn tulokset on ollut tosi hyvié, mutta
yksikin huono kokemus tai huono mieli, tulee ottaa tosissaan.
Yritetddn yhdessé vaikuttaa siihen, etta kaikki kokisi itsensé
osaksi ryhmé&a.”
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5. Jouluvastaanoton 4.12.2026 suunnittelu

Paatosehdotus

Nuorisoneuvosto kay keskustelua tulevasta
jouluvastaanotosta. Jouluvastaanotto jarjestetaan 4.12. klo
18-20. Nuorisoneuvosto valitsee jouluvastaanoton
suunnitteluryhman.

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

Nuorisoneuvoston puheenjohtava avasi keskustelun.
Kutsutaanko vastaanottoa jouluvastaanotoksi vai joksikin
muuksi.

Neuvosto ehdotteli vaihtoehtoisia nimia vastaanotolle.
Aanestettaviksi ehdotuksiksi paatyivat
itsenaisyyspaivanvastaanotto ja jouluvastaanotto. Naiden
vaihtoehtojen valilla nuorisoneuvosto suoritti aanestyksen.
Vastaanoton nimeksi valittiin: Jouluvastaanotto.

Vastaanoton nimesta paatettiin kasidanestyksella:

Aénioikeutettuja paikalla 25 jasenta.

Itsenaisyyspaivanvastaanotto
Kylla 2

Jouluvastaanotto
Kylla 18
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Tyhja 5

Asiakohtaa kommentoitiin seuraavanlaisesti.
"Perinnetta olisi hyvé jatkaa, mutta ajankohta on lahellé
itsendisyyspéivaa, joten sekin kévisi.”

Miké on vastaanoton tausta-ajatus? Halutaanko, ettd teema on
Joulumainen vai jokin muu?

Puheenvuoroissa nousi, myos nakemyksia kaytannon
jarjestelyiden nakokulmasta. Jouluista ohjemaa on mm. tarjolla
enemman kyseiseen vuodenaikaan, jolloin vastaanoton
jarjestelyja olisi nain ollen helpompi suunnitella ja saada
teemaan liittyvaa ohjelmaa paikan paalle.

Itsenaisyyspaivanvastaanottoa puoltavana nakemyksena oli,
etta koska Itsenaisyyspaiva on lahempana vastaanoton
ajankohtaa ja koska kaikki eivat vieta joulua, niin
itsenaisyyspaivanvastaanotto olisi naista syista parempi. Tama
ehdotus ei kuitenkaan saanut enemmiston kannatusta.

Nuorisoneuvosto valitsi joukostaan tydoryhman:

Karl-Fredrik Spolander, Juho Kaski, Fia Hirvonen, Naita
Massamba, Ammar Umer, Jing Le Leena Xu, Emilia Huikko,
Fiona Lilleberg, Hamza Naeemi, Daniel Nwagu

Postiosoite ilinro

PL 25401 10680001200062637
00099 Helsingin kau Alv.nro
nuorisoneuvosto(at) F102012566



lHe[sinkiJ 8/2026 Muistio Helsingin kaupunki

Nuorisoneuvosto

27.8.2026

6. Aarhusin nuorisovaltuuston vierailu 10.-17.10.

Paatosehdotus

Aarhusin nuorisovaltuusto saapuu Helsinkiin syyslomalla 10.—
17.10. Nuorisoneuvosto kay keskustelua ja suunnittelee
nuorisovaihdon ohjelmaa.

Hallituksen ideat vaihdon ohjelmasta:

e Suomenlinna

e Saunominen

e Melonta tai muu urheilullinen aktiviteetti esim.
likuntamyllyssa.

e Vierailu nuorisotalolle

e Keskuskirjasto Oodi — Varattavissa keittidita ja muita
tiloja.

e Suomalaisen ruoan maistaminen

e Seikkailupuisto Korkee

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

Nuorisovaihdon aikataulu ja teema esiteltiin. Vierailun
paateemana on onnellisuus. Kolme tydpajaa, journalismi,
mielenterveys ja mikroaktivismi.

Keskustelu avattiin ja hallituksen ehdotuksien lisaksi esitettiin
erilaisia vaihtoehtoja. Hallituksen esitys sai kannatusta.

Saunomista, melontaa, kiipeilya ja muuta liikkunnallista
tekemista pidettiin hyvana ideana ja mielekkaana
ohjelmanumerona.
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7. Muut asiat

Paatosehdotus

Merkitaan tiedoksi muut esille tulevat asiat.

Esittelija
Nuorisoneuvoston puheenjohtaja
Emilia Huikko

Paatos ja kasittely

¢ Nuorisoneuvoston esittelyvideon videotuotanto
o kuvauspaivat 17.9., 18.9. ja 24.9.
o Tuottajatahona toimii Kapina ry

¢ Mielenterveyspalveluiden -flyerin suunnittelu

apulaispormestari Vierusen tapaamiseen
o Mielenterveys ja hyvinvointi -teemaryhma

¢ Neuvostojen ja neuvottelukuntien yhteinen tydpaja

Oodissa 7.9. klo 17-19.30
o llmoittautuminen whatsappissa

e Lapsiystavallinen kunta — lapsenoikeusosaamisen

kehittdminen, tapaaminen 14.9. klo 16.30
o ilmoittautumisen deadline su 30.8.

e Paneelikeskustelu "Maailma ilman aikuisia” 26.9.
Teatteriesityksesta jarjestetaan kaksi
paneelikeskustelua, suomeksi ja ruotsiksi.
Nuorisoneuvostolta toivotaan osallistuja molempiin.

o Halukkaat syksyn teatteriin ja paneeliin: Juho
Kaski, Jing Le Leena Xu, Lilja Hyppdla, Turkina
Tuerdi

o osallistuja valitaan ilmoittautujien joukosta
arvonnan kautta.

o Esitys klo 13—15 ja paneeli 15.30

e Karkkitehtuuri -kilpailu 15.1. ja 21.1.: kilpailun
tuomaristoon halutaan yksi nuori. Etsitaan halukkaita
yleiskokouksessa.
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o Halukkaat: Jing Le Leena Xu, Krishna Kartheek
Reddy Kandi, Maida Abdi, Aisha Moro, Turkina
Tuerdi, Oliver Arhio

o osallistuja valitaan ilmoittautujien joukosta
arvonnan kautta.

e Nuorten vaikuttajatapahtuma ti 20.10. klo 9-15.30
Tiivistamolla.

o Osallistujat: Krishna Kartheek Reddy Kandi,
Hamza Naeemi, Jing Le Leena Xu, Fiona
Lilleberg, Turkina Tuerdi

e Nuorisoneuvoston leirivuorot ovat kevaalla
huhtikuussa ja syksylla marraskuussa 2027. Paikkoina
toimivat Ostersundom ja Meriharju.
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