Fragekort som stod for diskussionen av
SARET-filmerna

Fragorna nedan hjalper i diskussionen av SARET-
kortfilmerna och de teman som de behandlar.

Filmerna behandlar mobbning, osakligt beteende och vald i
nara relationer inom familjen, inom hobbyverksamhet och i
vara minnen. Berattelserna i filmerna baserar sig pa akta
erfarenheter, men ar inte direkt nagon enskild manniskas
erfarenheter.

Till var och en av de tre kortfilmerna finns fragor knutna

till flmens respektive teman. Du kan dock ocksa utnyttja
fragorna till de ovriga filmerna om du upplever att de ar

nyttiga.

Fragorna ar riktgivande och far bearbetas sa att de
lampar sig for eget bruk och situationer med olika grupper.

Du kan ocksa valfritt anvanda handboken SARET —
information om mobbningsvald for att inleda diskussionen.




SARET i hemmet

na, barn och unga



Fragor om filmen

* Vilka tankar eller kanslor vackte filmen?

* Hurdan vaxelverkan hade modern och barnen i familjen enligt
din asikt?

» Forekom det osakligt beteende i filmen? Om ja, vad?

« Markte du vald i flmen? Om ja, hurdant?

Saret | hemmet — For alla




Fragor om filmen

* | filmen fanns tre familjemedlemmar. Hur sag relationerna ut
mellan dem?

* Hur kande sig lillebrodern nar mamman skrek at Samu? Hur
kandes mammans beteende for Samu? Hur kandes mammans
eget beteende for henne sjalv?

Saret | hemmet — For alla




Fragor om filmen

 Vad hade mamman behovt for att situationen i filmen skulle ha
gatt annorlunda? Och vad hade Samu behovt?

* Vem kan Samu vanda sig till eller prata med om situationen

hemma?
Och mamman? Lillebrodern?

* Vad skulle hjalpa familjen i filmen?

Saret | hemmet — For alla




Handlingar och kanslor

* Hur kan man i en familj som den i filmen se till att alla barn blir sedda
pa lika villkor, sarskilt nar det handlar om en ombildad familj?

« Hur marks de monster och erfarenheter vi arvt fran tidigare
generationer i vart eget satt att handla?

 Var gar gransen mellan ett normalt gral och skrammande eller
hotande beteende?

« Hur kan man uttrycka kanslan av hat pa ett tryggt satt? Var gar
gransen for vad som ar acceptabelt beteende?

Saret | hemmet — For alla




Stod

 Vad kan vi gora om vi upptacker att nagon i var narhet lever i radsla?

» Hur kan vuxna stodja andras barn och erbjuda dem en trygg vuxen
kontakt om de vet att familjen har det svart?

« Hur kan man som foralder ta hand om att man sjalv orkar och mar
bra? Var kan man fa stod for att orka battre?

« Hurdant stod kan man erbjuda nagon som upplevt vald i nara
relationer?

* Vilket stod behover en person som utovar vald for att vaga sta for
sina handlingar och ta emot hjalp for att bryta sitt beteende?



ESPOON SIRKUS- JA TEATTERIKOULU

Kiusaamisasioiden
tuki- ja neuvontakeskus

Harjulan

setlementti VaLOPYLKKU
valopilkkuja.fi




