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Nuorisoneuvsto   2022-2023 

Nuorisoneuvoston toimintakertomus 2022-2023 

 

Puheenjohtajan esipuhe 

 

Nuorisoneuvoston vuodet 2022 ja 2023 ovat olleet koko nuorisoneuvostolle monen tavoin 

merkittäviä. Kauden aikana nuorisoneuvosto pääsi miettimään uusia vaikuttamisen keinoja 

sekä hyväksyä toimintasuunnitelman, jonka ohella lähteä kauden pariin. 

 

Nuorisoneuvostoa tällä kertaan ei valtanut korona epidemia, jolloin järjestäytyminen ja ko-

kouksien sekä tapaamisen järjestäminen oli helpompi verrattuna viime kautena. Edustajat 

lähtivät innolla mukaan ja pistivät nuorisoneuvoston kaikesta muusta työstä edelle. Edusta-

jien intohimo ja kiinnostus parantaa Helsinkiä oli yksi tärkein ote, jonka avulla nuorisoneu-

voston toiminta oli mielenkiintoinen.  

 

Nuorisoneuvosto teki paljon yhteistyötä muiden järjestöjen kanssa sekä muodosti uusia yh-

teyksiä itselleen. Tämän lisäksi nuorisoneuvosto järjesti yli 100 henkilön tapahtumia. Perin-

nettä muistaen järjestimme molempina vuosina nuorisoneuvoston jouluvastaanoton, jossa 

yhteyksien muodostaminen oli vielä helpompaa.  

 

Samoin nuorisoneuvosto oli toivonut jo kauden alussa, ettei osallistu lautakunta toimintaan 

kunnes sukupuolikiintiöt ovat voimassa. Nuorisoneuvosto sai erittäin kovalla panostuksella 

sukupuolikiintiöt pois, jonka myötä lautakuntiin nuorisoneuvoston edustaja sai osallistua 

sekä olla ehdolla huolimatta sukupuolestaan.  

 

Olen erittäin kiitollinen tästä kaudesta, ja siitä kuinka arvokasta työtä nuorisoneuvoston 

edustajat ovat tehneet helsinkiläisnuorten eduksi. Samoin olen kiitollinen nuorisoneuvoston 

hallitukselle, sillä hallituksen kokouksissa olimme nähneet useampaan otteeseen vaivaa, 

nuorisoneuvoston toiminnan suhteen, mutta aina pääsimme yhteisymmärrykseen kaiken 

stressin jälkeen.  

 

Toivon sekä uskon, että me kaikki edustajat saimme hyviä eväitä nuorisoneuvostosta elä-

mää varten sekä ainutlaatuisia taitoja, joita emme olisi ikinä voineet oppia muualla. Me yh-

dessä parannamme Helsinkiä, vaikka se veisi meiltä kuinka paljon energiaa ja panostusta.  

 

Aisha Mahmood, 

nuorisoneuvoston puheenjohtaja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Helsingin kaupunki 
Nuorisoneuvsto   2022-2023 

Edustajat  
Nuorisoneuvoston jäsenet vuosille 2022–2023  
Waleed Ahmed  
Jem Alaye  
Anthony Alekseenko, eronnut kesken kauden 
Esra Arajärvi  
Erik Ehrström  
Ilmori Fajt, aloittanut eronneen jäsenen tilalla keskellä kautta 
Saara Helo  
Seiha Heng  
Shyreen Joarder  
August Kiattrakoolchai  
Nikolai Kovalenko  
Rosa Saarinen Kumar  
Fiona Lilleberg  
Jessica Ljungqvist  
Miro Maaranen  
Aisha Mahmood  
Nuur Mahmood, eronnut kesken kauden 
Neil Melén  
Janne Oinonen  
Iida Räävi  
Väinö Rönkkö  
Avery Salami  
Nella Salminen  
El Salo, eronnut kesken kauden 
Aksel Salonen  
Tuuli Sipilä  
Benjamin Skwarek  
Rasmus Suonio  
Dmitry Trubnikov  
Ilona Virta  
Ehan Wadud 
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Nuorisoneuvoston kokoukset kauden 2022-2023 aikana 
 
Nuorisoneuvoston hallitus 
Hallituksen kokoukset vuonna 2022  Hallituksen kokoukset vuonna 2023 
–    11.1.2023 
–    1.2.2023 
16.3.2022    15.3.2023 
14.4.2022    12.4.2023 
11.5.2022    10.5.2023 
1.6.2022    1.6.2023 
10.8.2022    15.8.2023 
7.9.2022    12.9.2023 
12.10.2022    12.10.2023 
9.11.2022    16.11.2023 
30.11.2022    4.10.2023 
7.12.2022 
 
Nuorisoneuvosto 
Kokoukset vuonna 2022   Kokoukset vuonna 2023 
–       
26.1. 
17.2.2022 vuoden 22 järjestäytymiskokous 16.2.2023 
31.3.2022    30.3.2023 
27.4.2022    27.4.2023 
25.5.2022    25.5.2023 Julkinen kokous 
16.6.2022    15.6.2023 
25.8.2022    31.8.2023 
29.9.2022    28.9.2023 
27.10.2022    26.10.2023 Julkinen kokous 
24.11.2022    30.11.2023 
10.12.2022 vuoden 23 järjestäytymiskokous 21.12.2023 
15.12.2022 
 
Nuorisoneuvosto järjesti kauden ensimmäisen kokouksen Töölön kirjastossa, jonka jälkeen 
nuorisoneuvosto käytti kokoustilana KYMP-talon kokoustila Kampelan. Kokoukset alkoivat 
viiden jälkeen. Kokouksissa oli läsnä kaupungin toimialojen asiantuntijat, jotka auttoivat 
nuorisoneuvoston kokouksen sujuvuutta ja vastasivat mahdollisiin kysymyksiin ja muihin 
asioihin kokouksien aikana. 
 
Vuodessa kaksi kertaan eli kauden aikana yhteensä neljä kokousta järjestettiin 
kaupungintalolla julkisena kokouksena. Kokousta pysty seurata Helsinki-kanavalla ja paikalla 
oli myös ulkopuoliset läsnäolijat.  
 
Nuorisoneuvosto järjesti hallituksen kokouksia Töölön kisahallilla nuorisoneuvoston tiloissa. 
Hallituksen kokoukset alkoivat klo 17:30, ellei muuta ole sovittu. Kokouksissa oli läsnä 
nuorisopalvelujen puolelta nuorisoneuvoston sihteeri, jonka avulla valmistettiin 
nuorisoneuvoston kokouksien asiakohdat.  
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Nuorisoneuvoston teemaryhmät 
1 Nuorten osallisuus 

Nuorten osallisuus on yhä puutteellista Helsingin päätöksenteossa. Nuorisoneuvosto 
tunnistaa nuorten kuulemisen olevan avainasemassa palvelujen kehittämisessä. 
Nuorisoneuvoston tavoitteena on saada nuorille paremmat 
osallistumismahdollisuudet, muun muassa kehittämällä nuorten aloitejärjestelmää ja 
nuorisoneuvoston edustuksellisuutta kaupungin toimielimissä. Nuorten osallisuuden 
tulee ulottua kaikkiin kunnallisiin asioihin. 

 
Nuorten osallisuus teemaryhmällä oli yhteensä seitsemän tavoitetta. 

1. Nuorten aloitejärjestelmä tutuksi -tavoite saavutettiin täysin. Kaikki siihen 
kuuluneet toimenpiteet toteutettiin. Vierailimme kouluissa ja osallistuimme nuorten 
aloitejärjestelmän kehittämistyöhön. Toteutettiin yhdessä 2. tavoitteen kanssa.  

2. Opiskelijakunta yhteistyötä tiivistetään -tavoite saavutettiin. Jäsenet vierailivat 
kouluissa ja keskustelivat vaikuttamisesta sekä aloitejärjestelmästä.  

3. Helsinki tuottaa mobiilisovelluksia korkean kysynnän nettipalveluille -tavoitetta 
ei toteutettu rajoitetun ajan takia.  

4. Nuorisoneuvosto osallistuu nuorten aloite prosessin uudistaminen työryhmään 
-tavoite toteutettiin. Jäseniä osallistui aloitejärjestelmän uudistamisen työryhmän 
tapaamisiin. 

5. Nuorten kanssa työskentelevät ammattilaiset tietoisiksi nuorten 
vaikuttamismahdollisuuksista -tavoite toteutui osittain. Jäsenet osallistuivat 
koulutuksiin, mutta he eivät osallistuneet niiden suunnitteluprosessiin. 

6. Kasvatetaan nuorten maanpuolustustahtoa -tavoitetta ei toteutettu rajoitetun ajan 
takia.  

7. Helsinki turvaa nuorisoneuvostolle tarkoituksenmukaisia toimintaedellytyksiä -
tavoite toteutui osittain. Nuorisoneuvosto saavutti osan haluamistaan sisäisistä 
rakenteista ja toimintamalleista. 

Kauden aikana tapaamisia oli yhteensä viisi. Tapaamiset järjestettiin Töölön Kisahallilla, 
Paavo Nurmen kuja 1 C, 00250 Helsinki. 

Ti 16.8.2022   To 6.10.2022 
To 13.4.2023   Ti 2.5.2023       Ma 23.10.2023 
 
Helsingin nuorisoneuvoston Osallisuus -teemaryhmä koostui seitsemästä jäsenestä 
(Shyreen Joarder, Ehan Wadud, Seiha Heng, Nella Salminen, Rasmus Suonio, Erik Ehrstöm 
ja Dmitry Trubnikov), jotka ovat ytimekkäästi toteuttanut kahden vuoden kauden aikana 
erilaisia nuorten osallisuuteen liittyneitä tavoitteita. Toimikauden aikana on tehty tiivistä 
yhteistyötä muiden neuvoston jäsenten kanssa. Jäsenet ovat olleet joustavia, omatoimisia 
sekä reippaita toiminnan suhteen. Kauden loppupuolella jäsenillä oli omia kiireitä, minkä 
vuoksi ryhmä ei pystynyt tavata yhtä usein. Tavoitteita oli 22–23 kauden aikana seitsemän, 
joista suurin osa toteutui. Kolme toteutettiin täysin, kolme toteutettiin osittain ja kaksi ei 
toteutunut rajoitetun ajan vuoksi. 
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2 Syrjäytymisen ehkäiseminen 
Nuorten syrjäytyminen on edelleen vakava ongelma. Nuorisoneuvosto haluaa 
ehkäistä syrjäytymistä kaikin tavoin. Syrjäytymiseen pitää ottaa kantaa ja sitä tulee 
ennaltaehkäistä tarpeeksi merkittävillä tavoilla. Nuorisoneuvosto yrittää parhaansa 
ehkäistäkseen syrjäytymistä Helsingissä.  

Teemaryhmällä oli yhteensä kuusi tavoitetta.  

1. Ehkäistään kouluissa tapahtuvaa nuorten syrjäytymistä. 

2. Helsinki aloittaa yhteistyössä Puolustusvoimien ja muiden viran-
omaisten kanssa ikäluokkatarkastukseksi laajennettujen kutsuntojen 
kokeilun.  

3. Helsinki hyödyntää maanpuolustusta potentiaalisena keinona eh-
käistä nuorten syrjäytymistä ja vahvistaa nuorten yhteenkuuluvuu-
den tunnetta yhteiskuntaan. 

4. Helsinki kohottaa nuorten maanpuolustustahtoa osana opetusta yhteis-
työssä Puolustusvoimien, Reserviläisliiton ja muiden järjestöjen kanssa tar-
joamalla maanpuolustuskoulutusta tai tutustuttamalla nuoria maanpuolustuk-
seen erityisesti toisella asteella.  

5. Helsinki tukee maahan muuttaneiden ja monikielisten nuorten kielitaitoa.  

6. Helsingin tulisi palauttaa poliisiputka Rautatientorin asemalle edistääkseen 
turvallisuutta kaupungin keskustassa.  

Kauden aikana tapaamisia oli yhteensä yksi. Tapaamispaikkana toimi Töölön Kisa-
halli Paavo Nurmen kuja 1 C, 00250 Helsinki.  
Ti 9.8.2022  

Ensimmäisessä kokouksessa tutkimme toimintasuunnitelmaa ryhmämme tavoittei-
den kannalta ja valitsimme ryhmän vastuuhenkilöt. 
Helsingin nuorisoneuvoston Syrjäytymisen ehkäisy-teemaryhmä koostui viidestä jäsenestä 
(Waleed Ahmed, Benjamin Skwarek, Esra Arajärvi, Ilmori Fajt, Anthony Aleeksenko), jotka 
ovat ytimekkäästi osallistuneet nuorisoneuvoston toimintaan kaksivuotisen kauden aikana. 
Kauden edetessä jäsenillä oli omia kiireitä, minkä vuoksi ryhmä ei pystynyt tavata. Tavoitteita  
oli 22-23 kauden aikana oli kuusi, joista mikään ei toteutunut, sillä ryhmä ei onnistu-
nut kokoustamaan.  

Ryhmän toiveikkaasta alkutaipaleesta huolimatta ryhmän toimintainto laantui valitettavasti 
myöhemmin. Vuoden 2022 marraskuun lopulla nuorisoneuvoston uudeksi jäseneksi kes-
ken kauden nousi Ilmori Fajt. Ilmori nimettiin teemaryhmämme jäseneksi.  
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3 Mielenterveys ja hyvinvointi 
Nuorten mielenterveyden ja hyvinvoinnin taso on romahtanut viime aikoina. Tähän 
ovat vaikuttaneet pandemiatilanne ja toisen asteen opiskelijoiden alati kasvava 
työmäärä. Pandemian aikana opiskelu on ollut raskasta, eikä nuorilla ole ollut 
mahdollisuuksia tavata oppilashuollon edustajia. Mielenterveyspalvelut ovat 
vakavasti ruuhkautuneet sekä perus- että erikoissairaanhoidon puolella. 
Nuorisoneuvosto haluaa nuorille paremmat mahdollisuudet mielenterveyspalvelujen 
piiriin pääsemiseen ja parempaan hyvinvointiin. Perustason palveluissa tulee 
panostaa hyvinvoinnin edistämiseen ja ongelmien ennaltaehkäisyyn. 
 
Nuorten osallisuus teemaryhmällä oli yhteensä seitsemän tavoitetta. 
 
1. Matalan kynnyksen mielenterveypalveluiden parantaminen - osittain toteutunut 
Teemaryhmä loi kyselyn helsinkiläisille nuorille matalan kynnyksen 
mielenterveyspalveluista. Vastauksia tuli yhteensä hieman päälle 100. 
Pyrimme tekemään yhteistyötä erilaisten tahojen kanssa kyselyn toimivuuden, 
luottamuksellisuuden ja saatavuuden varmistamiseksi. Esimerkiksi Mieli ry. 
antoi edistävää palautetta. 

 
2. Lisää moninaisia matalan kynnyksen palveluita - osittain toteutunut 
Teemaryhmä loi kyselyn helsinkiläisille nuorille matalankynnyksen 
mielenterveyspalveluista. Vastauksia tuli yhteensä hieman yli 100. 
Teemaryhmä tapasi SOTEPE-toimiala johtoa ja keskusteli kyselyn tuloksista 
sekä nuorten chat-palveluista. Tavoite jäi toteutumatta kokonaan, sillä 
vastauksia kyselyyn saatiin alle 200 eikä chat-palveluiden aukioloajat 
laajentuneet. 

 
3. Mahdollistetaan tasa-arvoiset psykiatriset palvelut molemmilla kotimaisilla 
kielillä - osittain toteutunut 
Teemaryhmä tapasi SOTEPE-toimialajohoa ja keskusteli asiasta. Tavoite jäi 
kokonaan toteutumatta, sillä palveluiden kaksikielisyys aste ei kasvanut. 

 
4. Matalankynnyksen mielenterveyspalvelut saatava myös yleisimmillä 
vieraskielillä (venäjä, arabia, viro, somali, englanti) - ei toteutunut 
Aiheesta ei ole luotu esitystä, mutta se ollaan huomioitu 
pormestaritapaamisissa, aloitekäsittelyissä ja muissa asiayhteyteen 
perustuvissa tapaamisissa. 

 
5. Helsinki panostaa perustason palveluissa erityisesti hyvinvoinnin edistämiseen ja 
ongelmien ennalta ehkäisyyn - toteutunut 
Teemaryhmä tapasi SOTEPE-toimialajohtoa ja keskusteli asiasta. 

 
6. Helsinki varmistaa, että lastensuojelussa lapsen osallisuus, etu ja kuuleminen 
toteutuvat häntä koskevissa asioissa- ei toteutunut 
Tavoite ei toteutunut aikarajallisista syistä. 

 
7. Asennevaikuttamista kauppoihin alkoholittomista juomista - ei toteutunut 
Tavoite ei toteutunut aikarajallisista syistä. 

 
8. Helsingin päihdepolitiikka perustuu tieteellisesti tutkittuun tietoon- ei toteutunut 
Tavoite ei toteutunut aikarajallisista syistä. 

 
9. Nuorisoneuvosto tekee asennevaikuttamista valvottujen käyttöhuoneiden 
mahdollistavan lainsäädännön valmistelemiseksi- ei toteunut 
Tavoite ei toteutunut aikarajallisista syistä. 

 

Tapaamiset kaudella 2022-2023: 
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9.8.2022  4.10.2022   13.10.2022 
19.1.2023  7.3.2023 - Kaupunkiyhteiset tavoitteet -teemaryhmän kanssa 
31.10.2023 
 
Mielenterveys ja hyvinvointi teemaryhmä koostui kausina 2022-2023 neljästä jäsenestä, 
jotka olivat El Salo, Tuuli Sipilä, Rosa Kumar Saarinen ja Saara Helo. Syksyllä 2023 kaksi 
muuta edustajaa poistuivat teemaryhmästä ja Saara Helo ja Rosa Kumar Saarinen jäivät 
edistämään toimintasuunnitelman tavoitteita. Teemaryhmä kokoontui kauden aikana kuusi 
kertaa.Teemaryhmän tavoitteita pyrittiin myös edistämään virallisten tapaamisten 
ulkopuolella esimerkiksi Whatsapp-viestipalvelun välityksellä. Yhdeksästä tavoitteesta 
teemaryhmä sai suoritettua vähintään osittain neljä. Kokoustamisaikataulujen 
suunnitteleminen oli ajoittain hyvin haastavaa läpi kauden, eikä tapaamisia onnistuttu 
järjestämään tarpeeksi usein. Osa toimintasuunnitelman tavoitteista olisi myös vaatinut 
laajempia resursseja toteutuakseen, kuin teemaryhmällä oli mahdollisuuksia antaa. 
Kokonaisuudessa teemaryhmän työskentely oli tarmokasta ja hyvää, mutta vähäinen 
kokoustaminen ja haasteellisiksi osoittautuvat tavoitteet 
heikensivät lopullisten saavutusten määrää. 

 
4 Kaupunkiympäristö ja luonto 

Kaupunginympäristö ja luonto on myös yksi erittäin tärkeä osa helsinkiläisiä nuoria ja 
heidän arkeaan. Muun muassa ekologisemmat vaihtoehdot ja paremmat kattavuudet 
jätteidenlajittelussa.. Nuorisoneuvosto haluaa parantaa omaa toimintaansa kohti 
ekologisempaa kaupunkia lisäämällä ympäristöystävällisempiä vaihtoehtoja 
lajittelussa ja hävikin parissa. sekä parantamalla joukkoliikennettä Helsingissä. 
Nuorisoneuvosto tekee mahdollisesti yhteistyötä, järjestää tapahtumia, tapaa erilaisia 
henkilöjä ja kaupunkiympäristötoimialaa saavuttaakseen ympäristö- ja 
ilmastoystävällisiä vaihtoehtoja nuorille kaupungin erilaisissa ympäristöissä.. 

 
5 Kaupunkiyhteiset tavoitteet 
Kaupunkiyhteiset tavoitteet -teemaryhmä keskittyy laaja-alaisiin, toimialarajat ylittäviin 
kokonaisuuksiin. Tälle kaudelle toimintasuunnitelmassa ryhmän painopisteeksi valittiin 
muuttuvan maailman mukana tuomien haasteiden tunnistaminen sekä mahdollisuuksien 
mukaan ratkaisujen löytäminen. 
 
Helsingin nuorisoneuvoston Kaupunkiyhteiset tavoitteet -teemaryhmän jäseninä on toiminut 
vuosina 2022 ja 2023 Janne Oinonen, Väinö Rönkkö, Ilona Virta sekä Aksel Salonen. 
Ryhmän puheenjohtajana kauden on toiminut Väinö Rönkkö ja ryhmän viestintäedustajana 
Ilona Virta. Teemaryhmä on toiminut aktiivisesti ja pyrkinyt toimimaan toimintasuunnitelman 
tavoitteiden mukaisesti. Olemme kokoustaneet melko säännöllisesti Kisahallin toimitiloissa 
(Paavo Nurmen kuja 1c) sekä tavanneet eri kaupungin toimiryhmiä. 
 
 
Toimintasuunnitelmassa asetetut tavoitteet: 

1. Helsinki torjuu hybdridivaikuttamista esimerkiksi tehostamalla nuorten 
medialukutaitoa ja tunnistamalla kaupunkilaisille valheellista informaatiota 

propagandatarkoituksessa levittäviä tahoja. 
 
2. Helsinki toiminnallaan vastustaa väkivaltaisia, vapautta ja demokratiaa 
halveksuvia ääriliikkeitä. 

 
3. Helsinki lisää kaupunkilaisten tietoisuutta omaehtoisen varautumisen 
merkityksestä, esimerkiksi riittävästä kotivarasta. 
 
4. Helsinki laatii digistrategian. 
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5. Helsinki laajentaa avoimen lähdekoodin ja avoimen datan käyttöä sekä antaa 
hallussaan olevaa dataa avoimesti julkiseen käyttöön. 
6. Helsinki tukee ja tuottaa vilkasta yöelämää ja luo mahdollisuuksia viihtyisälle 
öiselle kaupunkielämälle. 

 
Teemaryhmän toimintakauden aikana: 
Merkittävimpinä teemaryhmän tapaamisina voidaan pitää Kaskon toimialajohdon 
tapaamista, 
joka järjestettiin yhdessä Mielenterveys ja Hyvinvointi teemaryhmän kanssa. Tapaamisessa 
keskustelimme aiheesta “Helsinki torjuu hybdridivaikuttamista esimerkiksi tehostamalla 
nuorten medialukutaitoa ja tunnistamalla kaupunkilaisille valheellista informaatiota 
propagandatarkoituksessa levittäviä tahoja” sekä aiheesta “Helsinki toiminnallaan vastustaa 
väkivaltaisia, vapautta ja demokratiaa halveksuvia ääriliikkeitä”. 
 
Toisena merkittävänä tapaamisena voidaan pitää Sotepe:n johdon tapaamista. Tapaaminen 
pidettiin avoinna kaikille nuorisoneuvostolaisille ja se järjestettiin yhdessä Mielenterveys ja 
Hyvinvointi teemaryhmän kanssa. Kaupunkiyhteiset tavoitteet -teemaryhmän aiheena 
veimme tapaamiseen kohdan “Helsinki lisää kaupunkilaisten tietoisuutta omaehtoisen 
varautumisen merkityksestä, esimerkiksi riittävästä kotivarasta”. 
Viimeisenä teemaryhmän aiheena “Helsinki tukee ja tuottaa vilkasta yöelämää ja luo 
mahdollisuuksia viihtyisälle öiselle kaupunkielämälle” on viety aktiivisesti eteenpäin, kun 
Nuorisoneuvosto on tavannut kaupungin apulaispormestari Arhinmäkeä. 
Teemaryhmä on toiminut aktiivisesti sekä pyrkinyt täyttämään mahdollisimman monta 
toimintasuunnitelman tavoitetta. Tavoitteet joita emme edistäneet kaudella olivat, “Helsinki 
laatii digistrategian” sekä “Helsinki laajentaa avoimen lähdekoodin ja avoimen datan käyttöä 
sekä antaa hallussaan olevaa dataa avoimesti julkiseen käyttöön”. 

 
6 Mahdollisuuksien tasa-arvo ja yhdenvertaisuus 

Mahdollisuuksien tasa-arvo on hyvinvoivan yhteiskunnan perusta. Nuorisoneuvosto 
haluaa edistää tasa-arvoisia toimenpiteitä toiminnassaan muun muassa lisäämällä 
kaksikielisyyttä ja varmistamalla kaikkien yhdenvertaiset vaikutusmahdollisuudet. 
Nuorisoneuvosto tuomitsee kaupungin harjoittaman syrjinnän, joka estää edelleen 
nuorten äänen tasa-arvoisen kuulumisen lautakunnissa. Nuorisoneuvoston yhtenä 
kärkitavoitteista on tällä kaudella saada sukupuolikiintiöt poistetuksi.  

 

 

 

Hankkeet + ohjausryhmät 
-  Nuorten aloitejärjestelmän kehittämistyöryhmä  

- Koulutus 2023 -hanke  

- Lapsiystävällinen kunta -kehittämistyön koordinaatioryhmä  

- Harrastamisen Suomen malli -ohjausryhmä 
- Lasten ja nuorten mielenterveyden palveluketjun ohjausryhmä  

- Osallisuuden ja vuorovaikutuksen neuvottelukunta  

- UNICEF Lapsiystävällinen kunta -koordinaatioryhmä  

- Harrastamisen Suomen mallin ohjausryhmä  

-   Oikeus oppia – oppimisen tuki ja inkluusio esi- ja perusope-
tuksessa -kehittämisohjelma  

- Euroopan nuorison teemavuoden nuorten ohjausryhmä  

- Helsinkipäivän ohjausraati 2022  

- Bloomberg-Harvard laaja asiantuntijatiimi, Kannelmäki.  
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Viestintäsuunnitelma  

Nuorisoneuvosto nimitti kauden 2022-2023 alussa viestintäryhmän, jonka tarkoituk-
sena oli suorittaa toimintasuunnitelmaan asetetut viestinnälliset tavoitteet kaudella 
2022-2023. Viestintäryhmän jäseniä olivat Waleed Ahmed, Rasmus Suonio, Saara 
Helo, Ilona Virta, Iida Räävi, Väinö Rönkkö sekä Avery Salami. Ryhmän toiminta oli 
kuitenkin hyvin epäsäännöllistä ja suurin osa viestinnän vastuusta jakautui vain yh-
delle ryhmän jäsenistä. Viestintäryhmä mallista luovuttiin vuoden 2023 ensimmäi-
sessä kokouksessa ja uudeksi vistintävastaavaksi valittiin Saara Helo. Kauden ai-
kana pääasiallinen viestintä tapahtui nuorisoneuvoston Instagram-tilillä, jonne julkais-
tiin muun muassa kokoustiedotteita, päivityksiä tapaamisista, valtuustokuulumisia ja 
Myday sisältöä Instagram storeissa. Ulkoisen viestinnän lisäksi, viestintävastaava 
dokumentoi kauden 2022-2023 aikana myös kuvamateriaalia nuorisoneuvoston ko-
kouksista.  

Toimintasuunnitelmassa oli viestinnän osalta kuusi tavoitetta.  

1. nuorisoneuvoston toimintasuunnitelma ja saavutukset - toteutunut Nuorisoneuvosto asetti 
ensimmäisen vuoden ajaksi viestintäsuunnitelman, joka viesti nuorisoneuvoston Instagram-tilillä 
nuorisoneuvoston tapaamisista, saavutuksista, vaikuttamisesta ja kokouksista. Julkaisujen pää-
kielenä toimi suomi.  

2. Podcast - osittain toteutunut  

Nuorisoneuvoston podcast-jaksoja julkaistiin 4 kauden aikana.  

3. Twitter-tilin ylläpitäminen - ei toteutunut  

Twitter-tiliä ylläpidosta huolehti puheenjohtajisto, eikä tiliä luotu tai sillä julkaistu yhtä-
kään twiittiä kauden 2022-2023 aikana.  

4. Nuorisoneuvoston toiminnan avoimuus - osittain toteutunut  

Nuorisoneuvoston kokouksista julkaistiin säännöllisin väliajoin kokoustiedotteet In-
stagramissa, mutta tiedotteet julkaistiin vain yhdellä kielellä. Osa nuorisoneuvoston edusta-
jista esiteltiin.  

5. Tiktok-tilin perustaminen - Osittain toteutunut  

Tili perustettiin, mutta yhtäkään videota ei julkaistu tilille. 

 

6. Lisää päivityksiä instagram tilille - toteutunut  

Nuorisoneuvoston arkitoiminnan lisäksi Instagram-tilillä on julkaistu Myday-sisältöä esi-
merkiksi nuorisoneuvoston virkistäytymispäivistä, järjestäytymiskokouksista ja nuorisoneu-
voston uuden esittelyvideon kuvaamispäivästä.  

 
Valtuusto edustus 

Nuorisoneuvoston edustajat ovat osallistuneet kaksi kertaa vuodessa nuorten aloitteiden 
käsittelyyn kaupunginvaltuustossa. Kaupunginvaltuuston 24.9.2023 hyväksymän päätök-
sen nojalla, käytäntö ei enää jatku samalla tavalla, sillä kokouksessa on jo valmiiksi puhe- 
ja läsnäolo-oikeus nuorisoneuvoston edustajilla.  

Vuonna 2022 nuorisoneuvosto kävi kaksi kertaa osallistumassa nuorten aloittei-
den käsittelyyn.  

Vuoden 2022 nuorten aloitteiden käsittelyn edustajat:  
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13.4.2022  

Nella Salminen  

Esra Arajärvi  

August Kiattrakoolchai  

2.11.2022  

Miro Maaranen  

Rosa Kumar Saarinen  

Waleed Ahmed  

Vuoden 2023 nuorten aloitteiden käsittelyn edustajat:  

26.4.2023  

Miro Maaranen  

Nella Salminen  

Waleed Ahmed  

13.12.2023  

Helsingin kaupunginvaltuusto hyväksyi 24.9.2023 kokouksessaan päätöksen hallinto-
säännön muuttamisesta nuorisoenuvoston edustajan läsnäolo- ja puheoikeuden 
osalta. Muutoksessa nuorisoneuvoston edustajille sallitiin puhe- sekä läsnäolo-oikeus 
kaupunginvaltuuston kokouksiin ja päätös astui voimaan 1.6.2023 alkaen.  

Edustajiksi kokouksiin nuorisoneuvosto valitsee kuusi edustajaa, jotka osallistuvat kaksi 
kerrallaan, vuorotellen kokouksiin. Edustajat asetetaan puolen vuoden ajaksi. Noin 
viikko ennen valtuuston kokouksia, valtuustoedustajat järjestävät ennakkotapaamisia, 
jossa he suunnittelevat yhdessä, mihin kokouksen asiakohdista he valmistautuvat. Kau-
punginvaltuuston puheenjohtaja myöntää etukäteen nuorisoneuvoston edustajille puhe-
oikeuden noin 1-3 kohtaan. Edustajilla on myös mahdollisuus osallistua muiden 

asiakohtien kohdalla käytävään keskusteluun, jos kaupungivaltuuston puheenjohtaja 
sen sallii. Nuorisoneuvosto valitsi valtuustoon edustamaan kuusi aktiivista jäsentä, jotka 
valmistautuivat hyvin kokouksiin ja pyrkivät tuomaan helsinkiläisten nuorten mielipiteitä 
esille.  

Nuorisoneuvston vuoden 2023 kaupunginvaltuusto edustajat:  

Aisha Mahmood  

Janne Oinonen  

Nella Salminen  

Jem Alaye  

Saara Helo  

Rasmus Suonio  
 
Lautakunta 

Osa nuorisoneuvoston tehtävistä on edustaa Helsingin nuoria kaupungin neljässä eri toi-
mialan lautakunnassa. Valitsimme vuosille 2022 ja 2023 erikseen edustajat. Vuonna 2022 
päätimme olla valitsematta edustajia järjestäytymiskokouksessa 17.2, koska emme yhtyneet 
kaupungin päätökseen käyttää valinnassa sukupuolikiintiöitä. Lopulta valitsimme 2022 edus-
tajat 25.5 kokouksessa soveltamatta sukupuolikiintiöitä. Vuonna 2023 valitsimme edustajat 
normaalisti järjestäytymiskokouksessa. Lautakunta-edustajat valmistuivat kokouksiin hyvin 
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ja osallistuivat kokouksiin aktiivisesti tuoden esille nuoriin liittyviä asioita. Nuorisoneuvosto 
valitsee jokaiseen lautakuntaan kolme edustajaa, jotka osallistuvat kokouksiin kiertävällä jär-
jestelmällä tasapuolisesti.  

Vuoden 2022 lautakuntaedustajat:  

Kasvatus- ja koulutuslautakunta  

Nella Salminen  

Rasmus Suonio  

Seiha Heng  

Kaupunkiympäristölautakunta  

August Kiattrakoolchai  

Jessica Ljunqvist  

Miro Maaranen  

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta  

Erik Ehrström  

Ehan Wadud  

Anthony Alekseenko  

Sosiaali- ja terveyslautakunta  

Rosa Kumar-Saarinen  

Jem Alaye  

El Salo 

 
Vuoden 2023 lautakunta edustajat:  

Kasvatus- ja koulutuslautakunta  

Nella Salminen  

Shyreen Joarder  

Seiha Heng  

Kaupunkiympäristölautakunta  

Miro Maaranen  

Aisha Mahmood  

Waleed Ahmed  

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta  

Fiona Lilleberg  

Janne Oinonen  

Rasmus Suonio  

Sosiaali- ja terveyslautakunta  

Jem Alaye  

Rosa Kumar-Saarinen  

Ehan Wadud  
 
Pormestarien tapaamiset 
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Nuorisoneuvosto pitää aktiivisesti yhteyttä kaupungin johtaviin henkilöihin, kuten pormesta-
reihin. Nuorisoneuvosto tapaa aktiivisesti pormestaria sekä neljää eri apulaispormestaria. 
Tänä kautena nuorisoneuvosto tapasi pormestareita seuraavina päivinä:  

● 7.4.20022 Nasima Razmyarin tapaaminen  
● 5.5.2022 Juhana Vartiaisen tapaaminen  

● 20.5.2022 Anni Sinnemäen tapaaminen  

● 31.5.2022 Paavo Arhinmäen tapaaminen  

● 11.8.2022 Daniel Sazonovin tapaaminen  

● 3.11.2022 Nasima Razmyarin tapaaminen  

● 10.11.2022 Paavo Arhinmäen tapaaminen  

● 1.12.2022 Juhana Vartiaisen tapaaminen  

● 16.12.2022 Anni Sinnemäen tapaaminen  

● 22.12.2023 Daniel Sazonovin tapaaminen  

● 2.2.2023 Nasima Razmyarin tapaaminen  

● 2.3.2023 Daniel Sazonovin tapaaminen  

● 13.4.2023 Paavo Arhinmäen tapaaminen  

● 16.6.2023 Anni Sinnemäen tapaaminen  

● 21.11.2023 Johanna Laisaaren tapaaminen  

● 1.12.2023 Anni Sinnemäen tapaaminen  
 
Muut tärkeät päivät 
Vuosi 2022: 

7.-9.1. Toimintapäivät ja ryhmäytyminen. Perjantaina klo 15-19, lauantaina klo 10-21, sun-

nuntaina klo 12-18.  

19.1. Keskustelu- ja kuulemistilaisuus nuorisoneuvostolle koskien valmistelussa olevaa kau-

pungin palvelujen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa 2022-2025.  

26.1. Hallintoinfo, asettamispäätös, toimintasääntö, nuorten osallisuuden kanavat Helsin-

gissä klo 17-19 @teams  

27.1. Nuorisoneuvoston roolit klo 17-19, paikalla Vivian, Jim, Fatim @teams 5.-6.2. 

Valmistautuminen järjestäytymiskokoukseen @malmin yläaste  

1.3. Tampereen nuorisovaltuusto ja EuroChild -tapaaminen.  

5.-6.3. Toimintasuunnitelman tekoa lauantaina klo 12-18 & sunnuntaina klo 12-17. Kisahalli  

7.3. klo 15:00-15:15 Tapaaminen vihreiden kaupunginhallitusryhmän kanssa  

7.3. klo 17.30-19.30 Aloitekäsittelytapaaminen Fredissä (August, Nella, Esra) 8.3 klo 16.00-20.00 

Tosuvklp asiat loppuun Kisahallilla  

15.3 klo 16.00-20.00 Viestintäsuunnitelma Kisahallilla  

18.3.-20.3. Power shift Suomi. Haltian luontokeskus Nuuksio  

31.3. Syrjivät normit nurin - kaikkien kaupunkilaisten Helsinki -yleisötilaisuus 6.4. Klo 17.00 Aloite-

käsittely tapaaminen Kisiksellä (Nella, August, Esra ja Aisha)  

8.4. Kaskon tilaisuus Helsingin opoille - nunesta edustajat (Väinö ja Tuuli)  

12.4. Ti Klo 18.00 Aloitteidenkäsittely tapaaminen Kisiksellä (Nella, August, Esra ja Aisha)  

13.4. Ke Nuorten aloitteiden valtuustokäsittely klo 18-20:30 Kaupungintalo  

13.4. Veteraaniliiton tilaisuus  
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13.4. Nuorisoneuvoston toiminnan esittely Helsingin suomalaiseen yhteiskouluun 6lk yhteis-

kuntaopin tunnille  

20.4. Veteraaniliiton tilaisuus  

20.4. Nuorisoneuvoston toiminnan esittely Helsingin suomalaiseen yhteiskouluun 6lk yhteis-

kuntaopin tunnille 

22.4. Euroopan nuorison teemavuoden nuorten ohjausryhmän kokous klo 8.30 (Aisha) 25.4. 

Edustus Helsingin kaupunginmuseon paneelikeskustelussa  

26.4. Vieraita Reykjavikista klo 16/17 (Nella, Ilona ja Ehan)  

27.4. Nuorisoneuvoston toiminnan esittely Helsingin suomalaiseen yhteiskouluun 6lk yhteis-

kuntaopin tunnille  

28.4. Ilmoittautuminen viimeistään Vartiaisen tapaamiseen & tapaamisen kysymykset lähet-

tävä tällöin eteenpäin  

29.4. Oikeus Oppia -ryhmän aloitustapaaminen  

11.5. Veteraaniliiton tilaisuus  

23.5. klo 17-19 Vammaisneuvoston kanssa tapaaminen  

28.5. La klo 9:45-18 Toimintapäivä  

30.5. Ma klo 17-19 Lautakuntaperehdytys lautakuntiin valituille  

8.6-11.6 Kuplat rikki - hankkeen leiri Torniossa, jossa nuorisoneuvostolla oli max 5 hengen edus-

tus  

23.8. Ti Viestintäryhmän tapaaminen klo 17.30-19.00  

5.9. Sivistystyöryhmän tapaaminen klo 17.30-19 Kisahalli  

12.9. Ma vierailu Lapinlahden lähteellä klo 17 (osoite lapinlahdenpolku 8, tavataan pää-

porteilla)  

14.9. Itämerifestarit  

20.9. Vieraat Mölndalista klo 17 Kisahalli  

2.10. Silakkamarkkinat  

5.10. Nuorisoneuvoston ensimmäinen kuuleminen valtuustopaikka-asiasta klo 17-18:30. Paikka 

ilmoitetaan myöhemmin.  

10.10. Nuorisoneuvoston hallituksen ja toimialojen asiantuntijoiden yhteinen tapaaminen klo 17-19. 

Fredriksberg.  

25.10. Nuorisoneuvoston toinen kuuleminen valtuustopaikka-asiasta klo 17-18:30. 2.11. 

Nuorten aloitteet kaupunginvaltuustossa. 

8.11. Kokkolan nuorisovaltuusto vieraana klo 12-14. Kisahalli  

10.11 -13.11 Kuplat rikki - toinen leiri Torniossa  

17.11. Ryhmän hyvinvointi kyselyn arviointilaisuus.  

8.12. Nuorisoneuvoston esittäytyminen sekä toimintasuunnitelman esittely nuorisojaoston kokouk-

sessa klo 16-17. Fredriksberg.  

8.12. Nuorisoneuvoston itsenäisyyspäivän vastaanotto klo 18-20. Vanha Raatihuone, Empire Sali 

(Aleksanterinkatu 20).  

9.12. Erätauko keskustelu, Nuorten luontosuhteesta. ( Kaupungintalo )  
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9.12. Ketään ei jätetä ─ ihmisoikeudet osana kestävää kaupunkikehitystä Perjantai kello 

9.00─10.30 Kaupungintalo.  

10.12. Nuorisoneuvoston järjestäytymiskokous vuodelle 2023 klo 10-18.  

14.12. Kaupungin yhteiset tavoitteet teemaryhmä tapasi Kaskon toimialajohtajaa  

Vuosi 2023:  

16.1. Lautakunta perehdytys  

 

25.1. Lasten ja nuorten turvallisuutta koskeva tapaaminen klo 14-16  

8.2. CMI tapaaminen klo 17.30  

9.2. Nunen ja neuvoston asiantuntijoiden tapaaminen klo 17 eteenpäin. Fredriksberg.  

13.2. Linjapapereiden ilta, sijainti: Kisahalli  

3.3. Kaskon toimialan keskustelutilaisuus yläkoululaisille ja toisen asteen opiskelioille. 8.3. 

Nuorten budjetin tiedonkeruu –ilta klo 17 eteenpäin. Kisahalli.  

13.3. Nuorisoneuvoston vaalien suunnittelu –ilta klo 17 eteenpäin. Fredriksberg. 21.3. 

Aalborg Nuorisoneuvoston kanssa meet-tapaaminen  

28.3. Malmin seurakunnan tilannetiistai nuorten osallisuus klo 18-19.30 Miro ja Benjamin 29.3. 

Kannelmäen turvallisuus Kanneltalo klo 9-11 Ilmori  

31.3. Japanilaiset toimittajat vieraana klo 15.30. Fredi 

1.4. Aalborgin nuorisovaltuusto vieraana Kisahallilla  

3.4. Kansainväliset vieraat Aalborgista, Tanskasta  

20.4. SOTEPE –tapaaminen klo 17  

20.4. Helsingin kaupunki ympäristö johdon tapaaminen yläkoululaisille. 26.4. 

Aloitteet valtuustossa. Miro, Nella, Waleed.  

15.5. Ma Tapaaminen vammaisneuvoston kanssa klo 17-19. KYMP-talo, kokoustila Kam-

pela.  

17.5. Kuuleminen aloitejärjestelmän uudistumisesta etänä.  

 

30.5. Jyväskylän Nuorisoneuvoston tapaaminen ja Lounastelu ( Oodi) 

10.6. Nuorisoneuvoston virkistäytymispäivä Tallinnaan!!  

21.8. Politiikan työharjoitteluviikko. Aisha, Nella  

28.8. Hjerte og smerte tapaaminen 17-20  

7.9 Kestävän kaupungin monet kasvot -paneelikeskustelu  

11.9. Japanilainen opettajapariskunta vieraana kisiksellä klo 17  

18.9. HSL kuntien nuorisovaltuustojen ilta.  

24.9. Harkiten Henkariin Tapahtuma ( Tiivistämö )  

25.9. EBS nuorisoneuvoston haastattelu  

1.10. Stadin Silakkamarkkinat, Silakkaraati. Nuorisoneuvoston edustus 6.10. 

EYP Finland. Euroopan parlamentti simulaatio.  

12.10. Hallituksen kokous  
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13.10. Humakin Diggiloo-hankkeen yhteistyökumppanit Amstelveenistä (Alankomaat) ja Tar-

tosta (Suomi-Viro instituutti, sekä Tarton kaupunki)  

8.11. Helsinki oppii – tulevaisuuden taidot ke 2023 klo 14–16  

25.11. Toke Päivä  

7.12. Gaala 

8.12. Loistetaan yhdessä ihmisoikeuksien puolesta - tilaisuus  

12.12. Nasima Razmyarin kutsu Nuorisoneuvostolle eduskuntaan 

14.12. Sotepe –johdon tapaaminen klo 17-19 Kavi  

20.12. Jouluvastaanotto  

 
Lausunnot, kannanotot, kuulemiset 

Lausunnot:  
- Lausunto toimintasäännön muutoksesta (27.4.2022)  

 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunginhallitukselle eräistä toivomus 
ponsista koskien nuorten aloitejärjestelmän kehittämistä(25.8.2022)  

 

 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunginhallitukselle aloitekanavan ke 
hittämistä koskevista toivomusponsista (29.9.2022)  
 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunginhallitukselle valtuutettu Mirita 
Saxbergin toivomusponnesta uusien vaikuttamiskanavien kehittämi 
sestä nuorille(29.9.2022)  

 

 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunginhallitukselle nuorten aloiteka 
navasta tiedottamista koskevista toivomusponsista (29.9.2022)  
 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunginhallitukselle nuorten aloitteista(29.9.2022)  
 

 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunkiympäristölautakunnalle Pikiteh taankortteleiden 
(Malmi) asiemakaavan muutosehdotuksesta (nro12790)(29.9.2022)  
 

- Nuorisoneuvoston lausunto kaupunkiympäristölautakunnalle Malmin uima-
hallin asemakaavan muutosehdotuksesta (nro 12684) (27.10.2022)  

- Nuorisoneuvoston lausunto nuorten aloitteista 1.7.-31.12.2022 (30.3.2023)  

- Aloitejärjestelmän lausunto (25.5.2023)  

- Nuorten aloitteiden käsittely lausunto (16.11.2023)  

Kannanotot:  
- Helsingin nuorisoneuvoston ja Espoon ja Vantaan nuorisovaltuustojen yhtei-

nen kannanotto läsnäolo- ja puheoikeuden myöntämisestä Helsingin seudun 
liikenne -kuntayhtymän hallituksen kokouksissa (29.9.2022) 
 

- Nuorisoneuvoston kannanotto Helsingin talousarviosta 2023 (29.9.2022) 
KiVa-koulu kannanotto (25.5.2023)  
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Kuulemiset:  
- 30.11.2023 Kaupungin vihapuheeseen puuttumisen toimintamallin esittely  

- 26.10.2023 Lasitettujen katuterassien hanke ja nuorisoneuvoston lausunto- tai kuu-
lemismahdollisuus  

- 26.10.2023 UNICEF – lapsiystävällinen kunta työn esittely: Lapsivaikutusten arviointi.  

- 28.9.2023 Helsingin nuorisoneuvoston kuuleminen osana liikuntapalveluiden visio-
työtä  

- 15.6.2023 Malmin perhekeskuksen terveys- ja hyvinvointikeskuksen suunnittelun esit-
tely ja kuuleminen  

- 25.5.2023 Maksuton ehkäisy hankkeen esittely  

- 25.5.2023 Espoon ja Vantaan nuorisovaltuustojen puheenjohtajien kuulumiset 

- 30.3.2023 Seuraparlamentti, liikuntapalvelut kuuleminen  

- 16.2.2023 Kallahden uudistus, suunnitteluperiaatteet  

 
Pöytäkirjat 
Nuorisoneuvoston pöytäkirjat on näkyvillä internetissä, ja niitä on hyväksytty. Samoin puheenjohtajat 

ovat hyväksyneet nuorisoneuvoston hallituksen pöytäkirjoja.  

 

Merkittävimmät yhteistyötahot  
- Tornion nuorisovaltuusto 

- Jyväskylän nuorisovaltuusto 

- Vantaan nuorisovaltuusto 

- Espoon nuorisovaltuusto 

- Tampereen nuorisovaltuusto 

- Kaarinan nuorisovaltuusto 

- Turun nuorisovaltuusto 

- Vammaisneuvosto 

- Nuva Ry 

- Helsingin kaupunginvaltuusto 

- Aalborgin nuorisovaltuusto 

- HSL, päätöksenteko 

- Japanin uutismedia 

- Veteraaniliitto 


